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2023-2024 EGITIM OGRETIM YILI

OKUL SPOR FAALIYETLERi KICK BOKS BRANSI

YILDIZ-KUCUK KIZ-ERKEK

YILDIZ -KUCUK KATEGORILERI

MUSABAKA PROGRAMI

TARIH: 13-14 ARALIK 2023
TARTI SAAT:09:00-10:00

MUSABAKA BASLANGIC:10:30

YER: DOSEMEALTI SPOR SALONU

Form-Point Fighting-Kick

Light)

Kiiciikler .
Ortaokul Mahalli/Ulusal 2012 - 2013 10-11 yas
(Point Fighting)
Yildizlar
(Miizikli Form - Kreatif Ortaokul Mahalli/Ulusal 2010-2011 12-13 yas

ANTALYA GENCLIK VE SPOR iL MUDURLUGU
OKUL SPORLARI TERTIP KOMITESI

TUM OKULLARA VE SPORCULARA BASARILAR DiLER.



ACIKLAMALAR

MUSABAKALARA GELIRKEN OKULLARIN OKUL SPORLARI LiSANS ASLI, SPOR BILGI
SISTEMINDEN ALINMIS ONAYLI ESAME LIiSTESi, NUFUS CUZDANLARININ ASLININ,
TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONUNDAN ONAYLI KUSAK DURUMUNU GOSTEREN
KiCK BOKS KUSAK KiMLiK DEFTERI, KiCK BOKS SPORCU KiMLiK KARTINI VE ViZELi
KiCK BOKS FEDERASYON LiISANSINI GETIRMESIi GEREKMEKTEDIR.

POINT FIGHTING VE KiCK LIGHT YARISMALARINDA YILDIZ- KUQUK (KIZ-
ERKEK) EN AZ YESIL KUSAK VE UZERI DERECESINE SAHIP OLAN OGRENCI

SPORCULAR KATILABILIR

MUSABAKALAR EKTE BELIRTILEN KICKBOKS BRANS TALIMATINA GORE
YAPILACAKTIR.

SPORCULARIN BASINDA CIKACAK OLAN ANTRENORLERIN SPOR BILGi SISTEMI
UZERINDEN GIKARILMIS SAHAYA GIRiS KARTININ BULUNMASI ZORUNLUDUR.

e )Point Fighting ; Kategoriler ve Sikletler;

Kiucukler Kategorisi

Kiz |(28-32-37-42-47-(+47)KG

Erkek (28 -32-37-42-47-(+ 47 )KG

Yildizlar Kategorisi

Kiz (32-37-42-46-50-55-60-65(+635)KG

Erkek (32 —37-42-47-52-57-63-69(+69) KG

Yildizlar Kategorisi Kick Light Sikletleri

Kiz : 32 -37-42 —46 -50-35-60-65( + 63) KG

Brkek: 32 -37-42-47-52-57-63-69( +69) KG

ANTALYA GENCLIK VE SPOR iL MUDURLUGU
OKUL SPORLARI TERTIP KOMITESI
TUM OKULLARA VE SPORCULARA BASARILAR DiLER.



2023 - 2024 Egitim ve Ogretim Y1l
Okul Spor Faaliyetleri
Kick Boks Spor Dal Uygulama Esaslari

1) Yarmsmalar;
Genglik ve Spor Bakanlhig Okul Spor Faaliyetleri Yénetmeligi, Spor Hizmetleri Genel

Miidiirliigiinee 6ngériilen ve ilan edilen hikiimlere, Ulusal/Uluslararas: federasyon spor dali
yarisma kurallarina uygun olarak yapilacaktir.

a) Kiiciikler, Yildizlar, Gengler (B) ve Gengler (A) kategorilerinde Mahalli ve Tiirkiye Birinciligi
yarisma asamalarinda, kiz ve erkek dgrenci sporcular arasinda ayri ayri olarak yapilacaktir.

b) Mahalli yarismalar, Genglik ve Spor Il Miidiirlitklerinee belirlenecek takvim dogrultusunda

ilan edilecek ve diizenlenecektir.
c)Tirkiye Birincilifi yarisma duyurularn ve katilimer listeleri, Spor Hizmetleri Genel

Miidiirliigiince yayimlanacaktir.
¢)Ogrenci sporcularn  Tirkive Birinciligi  yarismalarina
varismalara fiilen katilmis olmalar1 gerekmektedir.

katilabilmeleri i¢in Mahalli

2) Kategoriler, Dogum Tarihleri ve Terfiler

Yas Aralign

Egitim ve

Kategorisi Opretim :?ﬂsllna (2023 Y1ih
Kademesi Azamast ftibariyle)
S Ortaokul Mahalli/Ulusal 2012 - 2013 10-11 yas
(Point Fighting)
Yildizlar
Gral 2 S = [ e ir Ortackul | Mahalli/Ulusal 2010-2011 12-13 yas
Form-Point Fighting-Kick
Light)

Gengler (B)

(Miizikli Form - Kreatif Lise Mahalli/Ulusal 2008-2009 14-15 yas
Form - Point Fighting-
Kick Light)

a) Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi’nin “Terfiler” baslikli 15. maddesindeki hiikiim
geregince, grencinin velisinin izni ile:
+ Kiigiikler kategorisinde yer alan 2012 dogumlu 6grenciler Yildizlar kategorisine,
® Yildizlar kategorisinde yer alan 2010 dogumlu &grenciler Lise kademesinde 6grenim
gérmeleri kaydiyla Gengler (B) kategorisine terfi ettirilebilir.

e Terfiler: 1 (bir) yas ile sinirhdur.
e Terfi ettirilen dgrenci sporcular, Egitim ve Ogretim wilinda ilgili spor dalinda alt

Spor Hizmetleri Genel Miudirligintn 25.10.2023 tarih ve 5066534 sayili oluru ile yayimlannistir.
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kategorideki higbir okullar arasi yarismalara katilamaz.
b) Milli Egitim Bakanhgma bagli Yaygn Egitim ve Ogretim kurumlanna kayith aktif
dgrenciler, spor dali uygulama esasinda belirtilen kategori ve yas aralifinda bulunmalar: kosulu
ile lisanslandirlarak okul spor yarismalarina katilabilirler.

3) Kafile islemlel‘i ve Mali Hususlar
a) Mahalli ve Tiirkiye Birinciligi yarismalarinda, Genclik ve Spor Bakanh@ Spor Faaliyetleri
Seyahat Yonergesinde yer alan idareci ve calistiric: sayisindan fazla kisi yarisma alanina giremez
b) Mahalli ve Tiirkiye Birincilifi yarismalarmma katilacak olan kafileler; Genclik ve Spor
Bakanlig1 Spor Faaliyetleri Seyahat Yonergesi geregince olusturulacaktir.
c) flan edilen Tiirkiye birinciligi yarisma programlarma gére, kategorilerinde varisacak &grenci
sporcular, yarismalara katilma ve ayrilma tarihlerine gore Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerince ayr1
ayri kafileler halinde ginderilebilecektir.
¢) Ilan edilen Tiirkive Birinciligi yarisma programlarina gore yarismalan erken sonuclanan veya
tamamlanan spercularin yasal harcirahlan, organizasyonu diizenleyen Genglik ve Spor 11
Miidiirliigiinee hazirlanan ayrilis evrakinda Genglik ve Spor Bakanhg: Spor Faaliyetleri
Seyahat Yonergesi’nin “Seyahat Giin Siire Hesab1” bashkh 6 ne1 maddesinin ikinci
fikrasinda yer alan hiikiim de dikkate alinarak, belirlenen tarih iizerinden bagl olduklar:1 Genglik
ve Spor I Midiirliiklerince ddenecektir,
d) Mali konularla ilgili hususlarda, Okul Spor Faaliyetler1 Yénetmeligi'nin 19. maddesine gére
islem yapilacaktir.
e) Avans kapatma islemleri idareci tarafindan yapilacaktir. Odemelerde Miilki Amir Onay1 ve
Kafile Listesi 6deme bordrosuna mutlaka eklenecektir.
£) Miilki Amir Onay: ve Kafile Listesinde; spor. gsb.gov.tr/okulsportal adresinde ilan edilen égrenci
sporcular ile Genglik ve Spor Bakanhg: Spor Faaliyetleri Seyahat Yonergesinde belirtilen
idareci ve calistiricr sayisindan fazla kisi yer alamaz.
g) Tiirkiye Birinciligi yarismalarinin; hava sartlart vb. durumlar nedeni ile belirlenen tarihlerde
yapilamamasi veya uzamasi: durumlannda; yarismalar, ev sahibi ilin Il Tertip Komitesinin alacag
karar dogrultusunda, (6grenci sporcularin bagh bulundugu illerle gerekli yazismalart yapilarak)
yarisma tarihini takip eden giinlerde diizenlenecektir. S6z konusu nedenlerle yarisma tarihlerinde
degisiklige gidilmesi durumlarida, yarismaya katilan iller tarafindan Miilki Amir Onay ve Kafile
Listesi giincellenerek. tahakkuk edecek harcirahlar, yarismaya eklenen siireler dikkate alinarak
ilgili mali yilin biiteesinden karsilanacaktir.

4. Odiiller
Mahalli ve Tiirkiye Birineiligi yarismalarinda; siralamada ilk dért dereceyi elde eden 6renci
sporculara madalya ve basar belgesi verilir.

5. Kontenjanlar:

a) Kiigiitkler, Yildizlar, Gengler(B) ve Gengler(A) kategorilerinde Tiirkiye Birineiligi
yarismalarna;

* Kireatif Form ve Miizikli Form spor dallarinda mahalli yarismalar sonucunda ilk 4 siray1
alan (1-2-3-3) sporcular Tiirkiye Birineilifi yarismalarina katilacaktr.

+  Kick Boks Point Fighting spor dalinda bir énceki Egitim ve O gretim yilinin Tiirkiye Birinciligi
yarismalarinda ilk dért dereceyi elde eden sporculann illeri,

+  Bir 6neeki Egitim ve Ogretim yilinda, ilgili spor dali ve kategorisinde okul sporlarindaki
lisansli &grenci sporcu sayisi dikkate alinarak Spor Hizmetleri Genel Miidiirliidiince
belirlenecek ve ilan edilecektir.

*  Mahalli yanismalar sonucunda bir iist asamadaki yarismalara katilamayacaklarimi gecerli

Spor Hizmetleri Genel Miidiirligtintin 25.10.2023 tarih ve 5066534 sayili oluru ile yayimlanmstir.



Okul Spor Faaliyetleri

2023 - 2024 Egitim ve Ogretim Yil C
0
Kick Boks Spor Dali Uygulama Esaslari

mazeretleriyle Il Tertip Komitesine yazili olarak bildiren égrenci sporcularmn yerine, Spor
Hizmetleri Genel Miidiirliigiinee ilan edilen kontenjan dogrultusunda mahalli siralamanimn bir
altinda yer alan &grenci sporcu, Il Tertip Komitesine yarismalara katilmak icin basvuruda
bulunabilir. Basvurunun Ulusal yarisma tarihinden en az iig is giinii éncesinde Spor Hizmetleri
Genel Midiirtigiine Il Tertip Komitesi karariyla bildirilmesi ve uygun gériilmesi halinde séz
konusu 8grenci sporcu yarismalara katilabilir. Bildirim yapmayan illerin grenci sporcular
ilgili yarismalara katilamazlar.

6. Yetki

a) Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigii gerekli gordiigii takdirde, yarismalara dair tiim
hususlar degistirmede yetkilidir.

b) 1l Tertip Komiteleri, yarismalar éncesinde diizenlenecek teknik toplantida Spor Hizmetleri
Genel Miidirliigii tarafindan yayimlanan spor dali agiklamalarimi ve yarismalara dair diger
hususlan dikkate alarak yarisma programini belirlemek ve uygulamakla yetkilidir.

7. Disiplin Islemleri ve Itirazlar

a) Okul spor faaliyetlerinde: oyun kurallarna, spor ahlakina ve disiplin kurallarina aykin fiil ve
davranislarda bulunulmas: halinde, Spor Disiplin Yénetmeligi hitkiimleri géz dniine alinarak islem
tesis edilir.

b) Yarismalarda spor ahlakina ve disiplin kurallarma aykir: fiil ve davranislarin islenmesi halinde,
Spor Disiplin Yénetmeligi hitkiimleri geregince Tiirkiye Birincilifi yarismalarinda meydana gelen
disiplin ihlalleri hakkinda karar verme gdrev ve yetkisi yarismanin diizenlendigi ilin i1 Spor
Disiplin Kuruluna aittir.

¢) Itirazlar, Okul Spor Faaliyetleri Yénetmeligi'nin 21. maddesinde belirtilen hitkiimlere gére 11
Tertip Komitesine yapilir. Itirazlarin degerlendirmeye alinabilmesi i¢in organizasyonu diizenleyen
Genglik ve Spor Il Miidiirliigii’ niin hesabmna 1.500,00 TL iicret yatirilir ya da Il Tertip Komitesine
tutanak karsiligr elden verilir.

¢) Itirazlara yonelik Il Tertip Komitesinin verdigi kararlar kesindir.

8. Genel Hususlar

a) Yarisma alanma, Genclik ve Spor Bakanhg Spor Faaliyetleri Seyahat Yonergesine
uygun hazirlanmis Miilki Amir Onay: ve Kafile Listesi yer alan & grenci sporcu, idareci ve
calistiricidan baskasinin girmesine izin verilmeyecektir.

b) Calistirier ve idarecilermn; Mahalli ve Tiirkiyve Birineilifi yarismalarma “Spor Bilgi
Sistemi” tizerinden ¢ikariliis “Saha Giris Karti” ile katilmalart zorunludur.

c) Calistinieilar tarafindan; Mahalli ve Tiirkiye Birineilifi yarismalarinda Esame Listelerinin
“Spor Bilgi Sistemi” tizerinden cikarilmasi ve yarismada gérevli hakem veya Il Tertip
Komitesi yetkililerine ibraz edilmesi zorunludur.

¢) Tiirkiye Birinciligi yarismalarina ait Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesinin “Spor

Bilgi Sistemi™ iizerinden diizenlenmesi zorunludur.

d) Calistirict ve/veya idarecilerin; spor.gsb.gov.tr/okulsportal adresinde ilgili spor dali
aciklamalarinda belirtilen saatte ve yerde yapilacak olan teknik toplantiya katilmalar
zorunludur. Teknik toplantiya katilmayan ¢ahistiicr ve/veya idarecilerin fl Tertip
Komitesine yazili olarak sunulmus gecerli mazeretleri olmamas halinde 8grenci sporcular
yarismalara alinmayacaktir.

e) Kuzey Kibnms Tirk Cumhuriyetinde Egitim ve Ogretim sistemi 5+3+4 olarak
uygulanmaktadir. Bu nedenle. icinde bulunulan Egitim ve Ogretim yilinda iilkemizde
diizenlenecek okullar arasi varismalara Kuzey Kibris Tick Cumhuriyetinden kiigiikler
kategorisinde 2012-2013-2014 (Ilkokul Kademesi) , Yildizlar kategorisinde 2010-2011-2012

Spor Hizmetlen Genel Midiirligiinitn 25.10.2023 tarih ve 5966534 sayili oluru ile yayimlanmustar.
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(Ortaokul Kademesi) dogumlu égrenci sporcular istirak edecektir.

f) Yarnsmanmn teknik toplantisinda alman kararlar ve cekilen yarisma fikstiiriinde zorunlu
haller ve tabii afetler haricinde herhangi bir degisiklik yapilmayacaktir. Fikstiir degisikligi
yaptlmas: halinde; séz konusu durum yansmaya katilan idareci ve calistinicilara Il Tertip
Komitesi tarafindan bildirilecektir.

g) Ogrenci sporculann fiziki goriinimii ile ilgili olarak; Okul Spor Faaliyetleri
Yonetmeligi’nin 16. maddesinde belirtilen hususlara gore 11 Tertip Komitesi tarafindan
islem tesis edilir.

g) Okul Spor Faaliyetlerinde; Mahalli ve Tiirkive Birincilifi varismalannda  dgrenci

sporcularin yanlarinda bulundurulmast zorunlu evraklar asagidadir. Zorunlu evraklari eksik

olan dgrenci sporeu yarismalara alinmayacaktir.
+ T.C. Kimlik Karty/Niifus Ciizdam
e Ogrenci Sporcu Lisans: (Spor dalina ait)
s Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesi (11 disina gidecek kafileler icin zorunludur.)
* Esame Listesi (Tiim yarismalarda zorunludur.)
1) Calistiricimin 1lgili mevzuatlarda yer alan hiikiimler: tasimas: gerekmektedir.

9. Lisans
Ogrenci sporeu lisanslari, okul yetkilisi tarafindan spor bilgi sistemi izerinden diizenlenir.

a) ilk Defa Lisans Cikaracak Ogrenci Sporcular icin Istenen Belgeler;

«  Ogrenci belgest,

*  Saglk izin belgesi,

*  Veli izin belgesi, (e-devlet veya okul miidiirliigii)

»  Tiitkiye Cumhuriyeti kimlik numarasi beyani,

*  Yabanci uyruklular icin oturma izin belgesi,

istenir.

b) Daha Once Lisans1 Olan Ogrenci Sporcular I¢in istenen Belgeler;

+  Ogrenci belgesi,

*  Saghk beyam,

*  Veliizin belgesi, (e-devlet veya okul miidiirliigii)

»  Tiitkiye Cumhuriyeti kimlik numarasi beyani,

*  Yabanct uyruklular icin oturma izin belgesi,

istenir.

¢) Ogrenci sporcular icin ilk defa lisans diizenlenirken saghk izin belgesi ibrazi zorunludur.
d) Saghik beyani ile lisans diizenlenmesi; 6&renci sporcu ilk lisansina sahip olduktan sonra lisans
islemleri bu maddenin (b) bendinde yer alan belgeler ve saglik beyani ile diizenlenir.

10. Teknik Aciklamalar
1. Yarismalar: Point Fighting, Kick Light, Miizikli Form ve Kreatif Form dallarmda
yapilacaktir. Ogrenci sporcular tek dalda yansabileceklerdir. Mahalli sonuclarda dereceler 1-2-
3-3 seklinde Spor Bilgi Sistemine giris yapilacaktir.
2. Mahalli yarismalarda; okullar her siklette diledigi kadar égrenci sporeu ile vyarismalara
katilabilecektir.
3. Kilolarda tolerans yoktur. Ogreneci sporcular; Mahalli yarismalarda hangi kiloda yarismaya
katildiysa Tiirkiye Birinciligi yarismalarinda da ayni kiloda yarismalara katilacaklardir. Siklet
degistirilemeyecektir. Aksi takdirde 8grenci sporcular yarismalara alinmayacaklardir.
4. Ogrenci sporculann kilolarim ayarlamalarindan idareci ve ¢alistireilan sorumludur.

Spor Hizmetlen Genel Miudirligiintin 25.10.2023 tarih ve 5966534 sayili oluru ile yaymmlanmigtir.
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5. Point Fighting ve Kick Light yarismalarinda; Kiiciikler ve Yildizlarda (kiz-erkek) en az yesil kusak
ve iizeri kusak derecesine sahip olan dgrenci sporcular, Gengler (B) ve Gengler (A) (kiz-erkek) ise en
az turuncu kusak ve tizeri derecesine sahip olan dgrenci sporcular katilacaklardir. Kusak dereceleri
tartidan 6nce Federasyon kayitlarindan kontrol edilecektir. Bunun ic¢in dgrenci sporeular illerinden
gelitken Tiitkiye Kick Boks Federasyonundan onayli kusak duwrumunu gésteren Kick Boks kusak
kimlik defteri ve Kick Boks sporcu kimlik karti ile o w1l icin gegerli Kick Boks Federasyonuna ait
vizeli lisanslarini birlikte getireceklerdir. Miizikli Form ile Kreatif Form yarismalarinda Gengler ve
Yildizlar kategorisinde yarisacak sporcularm en az Kick Boks Yesil Kusak derecesine sahip olmalan
gerekmektedir.

Point Fighting

a) Point Fighting; Mahalli ve Tiirkiye Birineiligi yarismalari; Federasyon tarafindan tedarik
edilecek elektronik puanlama sistemi ile yapilacaktir. (Gerektiginde Mahalli ve Tiirkiye Birineilii
yarismalart puanlamasi manuel olarak yapilabilecektir.)

b) Point Fighting; Kiiciikler, Yildizlar, Gengler (B) ve Gengler (A) kategorilerinde yarismalara
katilacak olan 6grenci sporcular kilo problemlerinin olmamasi, Mahalli yarismalarin sonug bildirme
tarihine yakin bir zamanda yapilmass icin 11 Tertip Komiteleri gerekli tedbirleri alacaklardar.

¢) Yarisma siireleri;

» Gengler kategorisinde 2’ser dakikalik 3 raunt,

» Kiiciikler ve Yildizlar kategorisinde ise 1.30%ar dakikalik 2 raunt iizerinden yapilacaktir.

® Mabhalli ve Tiirkiye Birinciligi yarismalarinda MHK ve Teknik Kurul siirelerde degisiklik
yapabilir.

d) Point Fighting yarismalarinda: grenei sporcular kullanacaklart (Kask, Point Fighting
Eldiveni, Dirseklik, Kogi, Dislik, Kaval Koruyucusu ve Ayak Botu, Bayanlar i¢in Gogiis
Koruyucusu, zorunh Point Fighting Uniformasi vs.) malzemeleri kendileri getireceklerdir.

e )Point Fighting ; Kategoriler ve Sikletler;

Kiiciikler Kategorisi
Kiz |(28-32-37-42-47-(+47)KG

Erkek (28 -32-37-42-47-(+47)KG

Yildizlar Kategorisi
Kiz [32-37-42-46-50-55-60-65(+63)KG

Brkek (32 -37—-42-47-52-57-63-69 ( + 69) KG

Gencler (A-B) Kategorisi
Kiz |50-55-60-65-70-(+70)KG

Erkek |57 -63-69—-74-79-84-89-94—( +94) KG

Kick Light
a) Kick Light , Mahalli ve Tiirkiye birineilifi yarismalari; Federasyon tarafindan tedarik
edilecek elektronik puanlama sistemi ile yapilacaktir. (Gerektiginde mahalli ve Tiirkiye birineiligi

Spor Hizmetleri Genel Midiirliiglinin 25.10.2023 tarih ve 5966534 sayili oluru ile yayimlanmistir.
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yarismalari puanlamasi manuel olarak yapilabilecektir.)

b) Kick Light; Yildizlar ve Gengler ( A — B) kategorilerinde yarismalara katilacak olan
dgrencilerin kilo problemlerinin olmamasi, mahalli yarismalarin sonug bildirme tarithine yakm bir
zamanda yapilmasi i¢in Il Tertip Komiteleri gerekli tedbirleri alacaklardir.

¢) Yarisma siireleri;

Gengler kategorisinde 2’ser dakikalik 3 raunt,

Yildizlar kategorisinde ise 1.30ar dakikalik 2 raunttur.

d) Kick Light yarismalarinda; sporcular kullanacaklar: koruyueu malzemeleri ile miisabaka

kiyafetlerini kendileri getireceklerdir. ( Kick Light zorunlu koruyuculan ; Kask, Kick Boks

Eldiveni, Kogi, Dislik, Bandaj, Kaval Koruyucusu ve Ayak Botu, Bayanlar icin Gogiis

Koruyucusu. Kick Light miisabaka kiyafeti : Kolsuz sifir yaka beyaz tisort ve Kick Boks

Sortu vs.)

Gengler (A-B) Kategorisi Kick Light Sikletleri

Kiz:50-55-60-65-70-(+70)KG

Erkek: 57 -63-69-74—-79 -84 - 80904 —( + 94) KG

Yildizlar Kategorisi Kick Light Sikletler

Kiz:32-37-42 - 46 - 50-55-60-65 ( + 65) KG

Brkek: 32 —37-42 -47-52 -57-63-69 ( + 69) KG

10. Miizikli Form ve Kreatif Form
1. Yarsmalar; Miizikli Form ve Kreatif Form dallarmnda yapilacaktir. Ogrenci sporcular
tek dalda yarsabileceklerdir. Mahalli sonuclarda dereceler 1-2-3-3 seklinde Spor Bilgi
Sistemine giris yapilacaktir.

2. Ogrenci sporcular; yarisma yilt igin gecerli Okul Sporlar: Lisansim ve Kick Boks Federasyonuna
ait wizeli lisanslarm birlikte getireceklerdir.

3.  Mabhalli yarismalarda; okullar diledigi kadar grenci sporeu ile yarismalara katilabilecektir.

4. Miizikli form ve Kreatif (Yaratic1) Form yarismalart; Yildizlar, Gengler (B) ve Gengler
(A) kategorisinde yapilacaktr.

5. Miizikli Form ve Kreatif ( Yaratici) Form Teknik Aciklamalar: :
Uluslararas: Federasyon (WAKO) Miizikli Formlar yarismalarmi, Miizikli Form ve
Kreatif Form (Yaratic1) Form olarak iki bransta diizenlemektedir.

a) Miizikli Form wve Kreatif ( Yaratict ) Form olmak iizere iki ayr kategoride
degerlendirilecektir.

b) Miizikli form ve Kreatif (Yaratic1) Form yarismalart: Yildizlar, Gengler (B) ve Gengler
(A) kategorisinde yapilacaktir.

c) Ogrenci sporcular sadece bir ( Miizikli Form veya Kreatif (Yaratier) Formda

Spor Hizmetleri Genel Mudirltigliniin 25.10.2023 tarih ve 5966534 sayili oluru ile yayimlanmigtir.



2023 - 2024 Egitim ve Ogretim Yili
Okul Spor Faaliyetleri
Kick Boks Spor Dah Uygulama Esaslar

yarisabileceklerdir.

d) Ogrenci Sporcular ¢iplak ayakla yansacaklardir.

€) Ogrenci Sporcular, bir ya da birden fazla rakibe karsi hayali olarak Kickboks, Geleneksel
Karate ve Tackwon-do’dan gelen teknikleri ile gerceklestirilen bir yarisma tiirii olan Miizikli
formda 6zel olarak secilmis bir miizik esliginde , Kreatif (Yaratie1) Form’ da ise miiziksiz
yarisacaklardir. Wushu ile Kung-Fu benzeri tekniklere miisaade edilmeyecek ve soz
konusu teknikler hakemler tarafindan puanlamaya alinmayacaktir.

f) Her bir gosteri 1 dakikadan az, 1.30 dakikay1 gegmemek fizere aletsiz olarak yapilacaktir.

g) Ogrenci sporcular performanslarim sergileyecekleri miizikleri ¢d / usb kayitlarini
kendileri getireceklerdir.

h) Yanismalarda 6grenci sporcular i¢in belirlennmys 6zel bir iniforma istenmeyecektir. Sort vb.
kiyafetler giyilmeyecektir. Temiz ve Kick Boks spor dalina uygun olmas: kosuluyla her tirli
tiniforma kabul edilecektir.

i) Miizikal formlarda; Jimnastik hareketine izin verilir. Jimnastik hareketi, doviis sanati amaci
olmayan (vurusu olmayan) bir harekettir. Bazi jimnastik hareketler:, harekete tekme eklenerek
degistinilebilir. Bu durumda jimnastik hareketi sayilmaz.

j)  Kreatif (Yaratier) Form” da: Yaratici formlar yarismacilar hicbir sekilde miizik kullanamazlar.
Timnastik tekniklerine i1zin verilmez, sadece yerden kalkisa, SICRAMAYA izin verilir.
Havadayken 360 dereceden fazla doniis iceren herhangi bir hareket veya zemine paralel olarak
taklalar. Viicudun yere paralel olandan daha fazla ters cevrilmesim gerektiren herhangi bir
hareket.

k) Degerlendirme;

s Ogrenci Sporcunun performansi dncesinde, jiiri sniindeki etkili ve yitksek sesle
kendini tanitmasi ile sosyal bir mesaj vermesi ( herhangi bir sivil toplum veya siyasi
mesajlara izin verilmez )

e Senkronizasyon,

Sovmenlik,
s Zorluk derecesi,
o Temel Hareketler,
Denge, Kuvvet,
e Konsantrasyon,
e Manipiilasyon,
dzellikleri dikkate alinarak Hakemler taratindan yapilacaktir.
1) Puanlama;: Federasyonca belirlenecek puanlama kriterlerine gére degerlendirilecektir
m) Eksi Puanlar;

¢ Ogrenci sporcunun aktivitesini durdurmasi ve bastan baslamasi halinde (-1 puan)

s Ogrenci sporcunun miizikle senkronizasyonu kaybetmesi halinde (-0,5 puan)

e Ogrenci sporcunun dengesini kaybetmesi halinde (-0,5 puan)

o  Ogrenci sporcunun izin verilmeyen bir hareket yapmasi durumunda (-0,5 puan)

¢ Ogrenci sporcunun gosterinin sonunu getirmeden aktivitesini durdurmas: halinde (-1

puan)

e Makyaj, maske de dahil olmak iizere yasal yarisma sanati kiyafeti olarak hicbir kostiim
kabul edilemez.

e Lazer. ates, patlama gibi &zel efektler kullamlmasi durumunda 6grenci sporeu
diskalifiye edilir.
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